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Анотація. Метою дослідження є обґрунтування інтеграціи ної теоретико-методологічної моделі підготовки маи бутніх учителів фізичної культури до навчанняспортивних ігор, у якіи компетентніснии , діяльніснии і системнии підходи поєднано зсучасними ігрово-тактичними моделями. Методологічну основу становилиструктуровании теоретичнии аналіз, порівняльнии контент-аналіз, категоріальнекодування та структурно-функціональне моделювання. Джерельнии корпус охопив 18позиціи : 4 нормативно-програмні документи та 14 наукових публікаціи ; 38,9% джерелє іноземними, 94,4% опубліковано у 2022–2025 рр., 72,2% містять DOI. У результатіконтент-аналізу джерела згруповано у три аналітичні блоки: нормативно-програмнии (22,2%), професіи но-педагогічнии (44,4%) та ігрово-тактичнии (33,3%). Визначеноструктуру професіи ної готовності маи бутнього вчителя, що охоплює мотиваціи но-цінніснии , когнітивнии , діяльнісно-практичнии і рефлексивно-аналітичнии компоненти. Розроблено структурно-функціональну матрицю, яка пов’язує кожнии компонент із змістом підготовки, діагностованими проявами та відповідниминавчальними інструментами. Обґрунтовано методичнии цикл «ігрова проблема –тактичне рішення – технічна дія – командна взаємодія – педагогічна рефлексія», щозабезпечує перехід від засвоєння техніки до професіи ного проєктування навчально-ігрової діяльності. Наукова новизна полягає в удосконаленні теоретичної моделіпідготовки через виокремлення рефлексивно-аналітичного компонента тавстановлення функціонального зв’язку між методологічними підходами и Game-Centered Approach, Tactical Games Model та Teaching Games for Understanding якдидактичними механізмами професіи ної підготовки. Набуло подальшого розвиткутрактування готовності до навчання спортивних ігор як інтегрованої здатності не лишедемонструвати техніко-тактичні дії , а и проєктувати, адаптувати, безпечноорганізовувати та рефлексивно оцінювати навчально-ігрову діяльність учнів.Практичне значення результатів полягає у можливості використання запропонованої матриці та методичного циклу під час оновлення освітніх компонентів зі спортивнихігор, мікровикладання, педагогічної практики та підготовки навчально-методичногозабезпечення для маи бутніх учителів фізичної культури.Ключові слова: професіи на готовність, методична компетентність, педагогічнамаи стерність, компетентніснии підхід, діяльніснии підхід, системнии підхід, тактичнемислення, прии няття рішень, рефлексивна практика
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Abstract. The purpose of the study is to substantiate an integrative theoretical andmethodological model for preparing future physical education teachers to teach team andgame-based activities by combining competence-based, activity-based, and systemsapproaches with contemporary game-centered and tactical pedagogies. The methodologicalframework included structured theoretical analysis, comparative content analysis, categoricalcoding, and structural-functional modelling. The source corpus comprised 18 items: fourregulatory and curriculum documents and fourteen scholarly publications; 38.9% of thesources were international, 94.4% were published in 2022–2025, and 72.2% contained a DOI.The content analysis grouped the sources into three analytical blocks: regulatory-curricular(22.2%), professional-pedagogical (44.4%), and game-centered/tactical (33.3%). The studyidentified a four-component structure of professional readiness consisting of motivational-value, cognitive, activity-practical, and reflective-analytical components. A structural-functional matrix was developed to link each component with the content of teacher education,observable indicators, and relevant instructional instruments. The study also substantiated amethodological cycle consisting of “game problem – tactical decision – technical action – teaminteraction – pedagogical reflection”, which shifts learning from isolated technical reproductiontoward professional design of meaningful learning situations. The scientific novelty lies inimproving the theoretical model by introducing a distinct reflective-analytical component andby establishing a functional connection between the three methodological approaches andGame-Centered Approach, Tactical Games Model, and Teaching Games for Understanding asdidactic mechanisms of teacher preparation. The concept of readiness to teach game-basedactivities has been further developed as an integrated capacity not only to demonstratetechnical and tactical actions but also to design, adapt, safely organize, and critically evaluatepupils’ learning through play. The practical significance of the results is determined by thepossibility of applying the proposed matrix and methodological cycle when revising universitycourses in sport games, organizing microteaching, supervising school practicum, anddeveloping methodological materials for future physical education teachers. The findings aretheoretical and require subsequent empirical testing in teacher education programmes.Keywords: professional readiness, pedagogical mastery, competence-based approach,activity-based approach, systems approach, tactical awareness, decision-making, reflectivepractice, team interaction

ВступАктуальність проблеми. Оновлення змісту загальної середньої освіти и професіи ного стандарту вчителя змінює вимоги до підготовки фахівця фізичної культури: від нього очікується не лише коректна демонстрація рухових діи , а здатністьпроєктувати безпечне, компетентнісно орієнтоване та мотиваціи но насичене освітнєсередовище, диференціювати завдання, організовувати взаємодію учнів і здіи снюватипедагогічне оцінювання [1–4]. У ціи системі спортивні ігри мають особливе значення,
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оскільки одночасно поєднують рухову, тактичну, комунікативну, емоціи ну та виховнускладові.Специфіка навчання спортивних ігор полягає у високіи варіативності ситуаціи ,необхідності швидкого прии няття рішень, узгодженні індивідуальних діи із командноюметою та постіи ному переході між сприи манням ситуації , вибором тактичного рішенняи технічним виконанням. Тому методична готовність учителя не може зводитися дознання правил і техніки. Вона має включати здатність створювати навчальні ситуації , уяких технічна дія набуває тактичного сенсу, а учень отримує можливість аналізувативласнии вибір, взаємодіяти з партнерами та переносити засвоєнии спосіб дії у нові ігровіумови.Актуальність такого переосмислення посилюється тим, що традиціи на техніко-орієнтована логіка занять часто розділяє техніку, тактику и педагогічну рефлексію, тодіяк сучасні game-centered підходи вибудовують навчання навколо самої ігрової проблеми. Отже, професіи на підготовка маи бутнього вчителя потребує методологічної моделі, яка пояснює не лише складники готовності, а и механізм ї х формування черезконкретні способи організації навчально-ігрової діяльності.Аналіз останніх досліджень і публікаціи . Сучасні украї нські дослідженнярозглядають професіи ну підготовку вчителя фізичної культури через кількавзаємопов’язаних площин. Т. Хома та Е. Сивохоп акцентують компетентнісну и особистісно орієнтовану логіку сучасного уроку [5], О. Мозолев і М. Хмара – формуванняпедагогічної маи стерності в процесі занять зі спортивних ігор [6], С. Колесник і Н.Бєлікова – потенціал активних методів навчання для формування готовностімаи бутнього вчителя до практичної діяльності [7]. М. Пальчук та співавторирозглядають професіи ну готовність як багатокомпонентне утворення, пов’язане зреалізацією компетентнісного підходу [8], а Л. Рибалко підкреслює потребу практичної спрямованості, професіи ної мобільності та оновлення технологіи підготовки в умовахсучасних викликів [9].Важливим для цієї статті є співвідношення нового результату з попереднімдоробком автора. У праці 2025 року було представлено цілісну систему підготовкимаи бутніх учителів фізичної культури до спортивних ігор із мотиваціи ним, когнітивнимта діяльнісним компонентами, змістовими блоками и педагогічними умовами [11].Нинішнє дослідження не відтворює цю систему, а звужує предмет аналізу дометодологічного механізму: як саме game-centered і тактичні моделі можуть бутиінтегровані у професіи ну підготовку та яким чином вони забезпечують перехід відтехнічної навченості до педагогічного проєктування, прии няття рішень і рефлексії .Зарубіжнии дискурс демонструє послідовнии перехід від ізольованоговідпрацювання техніки до моделеи , у яких навчання починається з тактичної проблеми.Систематичні огляди R. Breed та співавторів [12], J. Wang та співавторів [13], U. Gustian іR. Pranata [14] засвідчують значущість game-centered та tactical approaches для тактичної обізнаності, прии няття рішень, активної участі и перенесення умінь у реальні ситуації .R. Silva та співавтори [15] деталізують механізми Teaching Games for Understanding, а D.Dimmick [16; 17] показує потенціал цієї моделі для мотивації , включення голосу учнів іадаптації навчання. M. Hordvik і S. Beni [18] у контексті педагогічної освіти наголошуютьна необхідності поєднання теоретичного знання, практики, наставництва та рефлексії .Сукупно ці праці створюють підстави для перенесення game-centered логіки з рівняшкільного уроку на рівень професіи ної підготовки вчителя.Виділення невирішеної частини проблеми. Попри наявність праць про структурупрофесіи ної готовності та окремих досліджень ефективності game-centered підходів,недостатньо обґрунтованим залишається зв’язок між методологічними засадамипідготовки маи бутнього вчителя і конкретними ігрово-тактичними моделями, якіможуть виступати дидактичним механізмом формування и ого готовності. Потребує
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уточнення і рефлексивно-аналітичнии компонент готовності, без якого маи бутніи педагог не може оцінювати доцільність власних методичних рішень і коригуватинавчально-ігрові ситуації .Мета статті. Метою статті є обґрунтувати інтеграціи ну теоретико-методологічнумодель підготовки маи бутніх учителів фізичної культури до навчання спортивних ігорчерез поєднання компетентнісного, діяльнісного и системного підходів із сучаснимиігрово-тактичними моделями.Наукова новизна. Удосконалено теоретичну модель професіи ної готовностімаи бутнього вчителя фізичної культури шляхом виокремлення рефлексивно-аналітичного компонента та встановлення функціонального зв’язку міжкомпетентнісним, діяльнісним і системним підходами та Game-Centered Approach,Tactical Games Model і Teaching Games for Understanding. Набуло подальшого розвиткурозуміння готовності до навчання спортивних ігор як інтегрованої здатностіпроєктувати, адаптувати, безпечно організовувати и рефлексивно оцінюватинавчально-ігрову діяльність.Практичне значення. Результати можуть бути використані під час оновленнязмісту освітніх компонентів зі спортивних ігор, розроблення завдань длямікровикладання и педагогічної практики, підготовки навчально-методичнихматеріалів та критерії в оцінювання методичної готовності здобувачів освіти.МетодологіяМетоди дослідження. Застосовано структуровании теоретичнии аналіз длявиокремлення базових положень професіи ної підготовки; порівняльнии контент-аналіздля зіставленнянормативно-програмних, професіи но-педагогічних та ігрово-тактичнихджерел; категоріальне кодування для фіксації смислових одиниць за категоріями «метапідготовки», «методологічнии підхід», «структура готовності», «зміст», «форми іметоди», «безпека», «рефлексія» та «очікувании результат»; структурно-функціональнемоделювання для побудови взаємозв’язків між компонентами готовності, змістом іпедагогічними інструментами. Частотні показники використано лише для описуструктури джерельного корпусу, а не для статистичного доведення ефективностіпедагогічних впливів.Джерела даних. Аналітичнии корпус сформовано цілеспрямовано відповідно допредмета статті та охоплює 18 джерел [1–18]: 4 нормативно-програмні документи, щовизначають вимоги до шкільної фізичної культури и професіи ної діяльності вчителя, та14 наукових публікаціи з проблем професіи ної підготовки, активних методів, game-centered і тактичних моделеи . Сім джерел (38,9%) є іноземними; 17 джерел (94,4%)опубліковано у 2022–2025 рр.; 13 позиціи (72,2%) містять DOI. До корпусу свідомовключено попередню публікацію автора [11] для прозорого розмежування вжеоприлюдненого системного підходу та нового методологічного результату цієї статті.Інструменти аналізу. Для фіксації результатів кодування використано табличнуаналітичну матрицю Microsoft Excel 365. Одиницею аналізу було завершене положенняджерела, яке описувало мету підготовки, компонент готовності, метод навчання,тактичну або рефлексивну дію. Після первинного кодування близькі за змістом кодиоб’єднувалися у вищі категорії , а суперечливі формулювання повторно звірялися зконтекстом джерела. Візуальне представлення інтеграціи ної моделі виконано засобамиструктурно-логічного моделювання.Обмеження дослідження. Дослідження має теоретико-аналітичнии дизаи н і немістить педагогічного експерименту, тому встановлені зв’язки між компонентамимоделі не інтерпретуються як емпірично доведені причинні ефекти. Джерельнии корпусє цілеспрямованим, а не вичерпним систематичним оглядом; результати потребуютьподальшої апробації на вибірках здобувачів спеціальності «Середня освіта (Фізичнакультура)» та перевірки на різних освітніх компонентах і видах спортивних ігор.
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РезультатиКонтент-аналіз 18 джерел дав змогу структурувати інформаціи не поледослідження за домінантним змістовим фокусом. До нормативно-програмного блокувіднесено 4 джерела (22,2%), до професіи но-педагогічного – 8 (44,4%), до ігрово-тактичного – 6 (33,3%). Такии розподіл дає змогу одночасно врахувати нормативнурамку професіи ної діяльності, закономірності педагогічної підготовки та сучаснітехнології навчання спортивних ігор (табл. 1). Таблиця 1Структура аналітичного корпусу дослідженняАналітичнии блок Джерела n Частка Функція у моделі

Нормативно-програмнии [1–4] 4 22,2% Визначає вимоги до результатівосвіти, професіи них функціи учителята безпеки.
Професіи но-педагогічнии [5–11;18] 8 44,4%

Окреслює структуру готовності,практико-орієнтовані методи,рефлексію та професіи нестановлення.
Ігрово-тактичнии [12–17] 6 33,3% Розкриває game-centered механізми,тактичне мислення, прии няттярішень і командну взаємодію.Примітка: групування здіи снено за домінантним змістовим фокусом джерела; окреміпраці містять перехресні положення, однак у частотному підрахунку кожне джереловраховано один раз.На підставі категоріального кодування професіи ну готовність маи бутньоговчителя фізичної культури до навчання спортивних ігор визначено як інтегровануздатність мотивовано и відповідально проєктувати, організовувати, адаптувати таоцінювати навчально-ігрову діяльність учнів, поєднуючи знання правил, техніки и тактики з педагогічними способами постановки ігрової проблеми, підтримкоюкомандної взаємодії , забезпеченням безпеки та рефлексивним коригуванням власнихрішень.Структура цієї готовності представлена чотирма взаємопов’язанимикомпонентами. Мотиваціи но-цінніснии компонент відображає усвідомленняосвітнього, оздоровчого и соціального потенціалу спортивних ігор та орієнтацію набезпечну и інклюзивну участь учнів. Когнітивнии компонент охоплює знання правил,техніко-тактичних закономірностеи , методики навчання, вікових особливостеи іпринципів дозування навантаження. Діяльнісно-практичнии компонент характеризуєздатність планувати урок, формулювати тактичні проблеми, добирати і модифікувативправи, організовувати малі ігри, управляти взаємодією та надавати зворотнии зв’язок.Рефлексивно-аналітичнии компонент виявляється в умінні оцінювати ефективністьметодичного рішення, аналізувати реакції учнів, виявляти типові помилки и коригуватиподальшу навчальну ситуацію. Таблиця 2Структурно-функціональна матриця професіи ної готовності
Компонент Зміст підготовки Спостережувании прояв Провідні навчальніінструменти
Мотиваціи но-цінніснии 

Освітніи і виховнии потенціал гри; етикавзаємодії ; безпека;інклюзивність.

Аргументуєпедагогічну цінністьгри; підтримує чеснувзаємодію; враховуєучасть різних учнів.

Проблемні ситуації ,етичні кеи си, аналізпедагогічнихсценарії в,рефлексивні
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Компонент Зміст підготовки Спостережувании прояв Провідні навчальніінструментизапитання.

Когнітивнии 
Правила, техніка,тактика, методиканавчання, віковіособливості,дозуваннянавантаження.

Пояснює логікуігрової ситуації ;визначає типовупомилку; обираєпослідовністьнавчання.

Тактичні задачі,відеоаналіз,концепт-карти,порівняння моделеи гри.

Діяльнісно-практичнии 

Проєктування уроку,організація малихігор, адаптаціязавдань, керуваннякомандноювзаємодією.

Створює навчальнугру; змінює правилапід педагогічну мету;дозує складність інавантаження.

Мікровикладання,modified games,small-sided games,взаємооцінювання,педагогічнапрактика.

Рефлексивно-аналітичнии 
Аналіз результату,аргументаціяметодичного вибору,корекція и перенесення досвіду.

Пояснює причиниуспіху/помилки;співвідноситьрішення з метою;формулює корекціюнаступного етапу.

Відеорефлексія,післяігровеобговорення,рефлексивнии щоденник,самооцінювання закритеріями.Функціональнии зв’язок методологічних підходів із конкретними педагогічнимимеханізмами встановлено таким чином. Компетентніснии підхід задає очікувании результат – здатність діяти у реальніи педагогічніи ситуації ; діяльніснии підхідвизначає спосіб формування цієї здатності через виконання професіи но наближенихдіи ; системнии підхід забезпечує узгодженість мети, змісту, форм, методів, критерії в ірефлексії . Game-Centered Approach, Tactical Games Model та Teaching Games forUnderstanding операціоналізують ці положення через постановку ігрової проблеми,вибір тактичного рішення, застосування технічної дії в контексті гри та подальшурефлексію.На ціи підставі сформульовано методичнии цикл професіи ної підготовки: «ігровапроблема – тактичне рішення – технічна дія – командна взаємодія – педагогічнарефлексія». На відміну від лініи ної схеми «пояснення техніки – повторення – контроль»,запропоновании цикл змушує здобувача одночасно бачити зміст гри и педагогічнулогіку ї ї навчання. Наприклад, у баскетболі вихідним завданням може бути створеннячисельної переваги 2×1; здобувач має визначити тактичну проблему, дібрати умову гри,пояснити критеріи успіху, спостерігати за рішеннями учнів, а після виконання –сформулювати запитання, що підводить ї х до усвідомлення ефективного способу дії .Аналогічно у волеи болі техніка передачі включається в контекст завдання зпідтримання трьох послідовних командних діи , а не відпрацьовується ізольовано.Узагальнена теоретико-методологічна модель показує, що формуванняпрофесіи ної готовності відбувається через взаємодію трьох методологічних підходів,системи принципів, чотирьох компонентів готовності, змісту та практико-орієнтованихформ навчання (рис. 1).
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Рис. 1. Теоретико-методологічна модель підготовки маи бутніх учителів фізичної культури до викладання ігрових видів спортуОтримании результат конкретизує зміст занять у закладі вищої освіти. Здобувачмає виконувати не лише рухове завдання, а послідовно діяти у двох ролях – учасникагри та маи бутнього педагога. У першіи ролі він розв’язує тактичну проблему и набуваєігрового досвіду; у другіи – пояснює педагогічну мету завдання, прогнозує типовіпомилки, добирає спосіб адаптації для різного рівня підготовленості, контролюєбезпеку та оцінює, чи забезпечило завдання потрібнии навчальнии результат. Саме цяподвіи на позиція є центральним механізмом перенесення game-centered підходів упрофесіи ну підготовку. ОбговоренняІнтерпретація результатів. Виокремлення чотирьох компонентів готовностіпояснюється тим, що професіи не навчання спортивних ігор містить два рівні діяльності:ігровии та педагогічнии . Когнітивне знання правил і техніки не гарантує здатностіорганізувати навчання, а практична вправність без рефлексії не забезпечує перенесеннядосвіду в нові ситуації . Тому рефлексивно-аналітичнии компонент не є додатковимелементом, а виконує інтегративну функцію: через нього маи бутніи учительспіввідносить педагогічну мету, поведінку учнів, власне методичне рішення таотримании результат.Методичнии цикл також пояснює, чому game-centered підходи доцільновикористовувати саме у професіи ніи підготовці. Ігрова проблема створює ситуаціюневизначеності; тактичне рішення активізує аналіз; технічна дія забезпечує моторнуреалізацію; командна взаємодія додає комунікативнии і соціальнии вимір; педагогічнарефлексія переводить досвід із рівня «я вмію грати» на рівень «я розумію, як навчати».Отже, цикл виконує роль мосту між особистою руховою компетентністю здобувача таи ого методичною компетентністю.Порівняння з іншими дослідженнями. Отримані положення узгоджуються звисновками О. Мозолева і М. Хмари про значення спортивних ігор для формуванняпедагогічної маи стерності [6] та з результатами С. Колесник і Н. Бєлікової щодо
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ефективності активних методів у професіи ніи підготовці [7]. Водночас запропонованамодель конкретизує ці підходи: активність здобувача розглядається не загалом, а якпослідовність професіи но значущих ігрових, тактичних, комунікативних і рефлексивнихдіи . Порівняно з попередньою системноюмоделлю автора [11], де структура готовностібула представлена мотиваціи ним, когнітивним та діяльнісним компонентами, у ціи статті окремо виділено рефлексивно-аналітичнии компонент і визначено и ого функціюяк механізму педагогічної корекції . Крім того, предметом нового результату є не перелікформ і методів підготовки, а зв’язок методологічних підходів з Game-Centered Approach,Tactical Games Model та Teaching Games for Understanding. Це розмежовує нинішніи результат із раніше опублікованим і водночас забезпечує наступність авторської концепції .Результати також співвідносяться з міжнародними оглядами. R. Breed таспівавтори [12] і J. Wang та співавтори [13] підкреслюють роль тактичної проблеми таприи няття рішень; U. Gustian і R. Pranata [14] – мотиваціи нии і творчии потенціал game-centered навчання; R. Silva та співавтори [15] – значення запитань, осмислення гри тапоступового переходу до технічного вдосконалення; D. Dimmick [16; 17] – можливістьпосилення включеності и голосу учня. Запропонована модель переносить ці результатина метарівень teacher education: маи бутніи учитель має не просто бути учасником game-centered уроку, а навчитися конструювати та оцінювати такии урок.Положення M. Hordvik і S. Beni [18] щодо signature pedagogies у підготовці вчителівфізичного виховання підтримують необхідність поєднання практики и рефлексії . Узапропонованіи моделі це положення конкретизовано через подвіи не виконання ролі«учасник – педагог» та через обов’язковии рефлексивнии етап після навчально-ігровогозавдання.Наукова новизна (розгорнуто). Удосконалено структуру професіи ної готовностімаи бутнього вчителя фізичної культури до навчання спортивних ігор: поряд ізмотиваціи но-ціннісним, когнітивним і діяльнісно-практичним компонентамивиокремлено рефлексивно-аналітичнии компонент із визначеними функціями – аналізметодичного рішення, співвіднесення и ого з педагогічною метою, виявлення причинутруднень і корекція наступної навчальної ситуації . Це уточнення дозволяє відрізнитиздатність виконувати педагогічну дію від здатності професіи но осмислювати ї ї результат.Набуло подальшого розвитку положення про інтеграцію компетентнісного,діяльнісного и системного підходів: показано, що вони можуть бути операціоналізованічерез game-centered і тактичні моделі. Компетентніснии підхід визначає результат увигляді готовності діяти; діяльніснии – спосіб формування через професіи но наближенідії ; системнии – узгодженість усіх елементів підготовки. Game-Centered Approach,Tactical Games Model та Teaching Games for Understanding виконують функціюпрактичного механізму, якии з’єднує ці рівні у конкретному навчальному завданні.Запропоновано методичнии цикл «ігрова проблема – тактичне рішення – технічнадія – командна взаємодія – педагогічна рефлексія» та структурно-функціональнуматрицю професіи ної готовності. І х новизна полягає в тому, що одиницею професіи ної підготовки стає не окрема фізична вправа, а педагогічно спроєктована навчально-ігроваситуація, яка завершується аналізом і корекцією.Практичне значення (розгорнуто). Запропоновану модель доцільновикористовувати під час проєктування освітніх компонентів «Спортивні ігри таметодика ї х викладання», «Теорія і методика фізичного виховання», методичнихпрактикумів і педагогічної практики. На рівні окремого заняття викладач можебудувати завдання за п’ятиетапним циклом, а оцінювання здобувача здіи снювати нелише за якістю технічного виконання, а за здатністю сформулювати ігрову проблему,
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дібрати умови, забезпечити взаємодію, адаптувати складність і аргументуватикорекцію.

Структурно-функціональна матриця може бути основою для розроблення чек-листів мікровикладання, карт педагогічного спостереження, завдань відеоаналізу тарефлексивних щоденників. Наприклад, під час мікровикладання здобувачеві можназапропонувати оцінити не «чи правильно учні виконали передачу», а «яке тактичнерішення стало доступним завдяки зміні правила гри», «які учні були виключені звзаємодії », «яку зміну завдання потрібно здіи снити наступною» та «чи відповідав рівеньнавантаження підготовленості групи». Така система переводить оцінювання зконтролю моторного результату на оцінювання професіи ного педагогічного мислення.Для закладів вищої освіти практичнии ефект моделі полягає у можливостіузгодити зміст лекціи , практичних занять і педагогічної практики навколо однаковихпрофесіи них діи . Теоретичні поняття про тактику, методику и безпеку можуть відразувідпрацьовуватися у modified games, потім переноситися у мікровикладання, а далі – уреальні шкільні уроки. Це зменшує розрив між знанням і практикою та створюєпослідовну траєкторію формування методичної компетентності.Висновки1. Контент-аналіз 18 нормативних і наукових джерел виявив тривзаємодоповнювальні блоки знань: нормативно-програмнии (22,2%), професіи но-педагогічнии (44,4%) та ігрово-тактичнии (33,3%). І х інтеграція є достатньоютеоретичною основою для побудови моделі, що одночасно враховує вимоги шкільної освіти, закономірності професіи ної підготовки та сучасні підходи до навчанняспортивних ігор.
2. Професіи ну готовність маи бутнього вчителя до навчання спортивних ігордоцільно структурувати за чотирма компонентами: мотиваціи но-ціннісним,когнітивним, діяльнісно-практичним і рефлексивно-аналітичним. Окремевиокремлення рефлексивно-аналітичного компонента забезпечує теоретичнепояснення здатності маи бутнього педагога не лише виконувати методичну дію, аоцінювати ї ї результат і коригувати наступну навчальну ситуацію.3. Компетентніснии , діяльніснии і системнии підходи набувають практичногозмісту через Game-Centered Approach, Tactical Games Model та Teaching Games forUnderstanding. І х інтеграцію відображає методичнии цикл «ігрова проблема – тактичнерішення – технічна дія – командна взаємодія – педагогічна рефлексія», якии переводитьпідготовку від ізольованого відпрацювання техніки до проєктування професіи нозначущої навчально-ігрової ситуації .4. Розроблена структурно-функціональна матриця конкретизує зв’язок міжкомпонентами готовності, змістом підготовки, спостережуваними проявами танавчальними інструментами. Вона може використовуватися для побудовимікровикладання, практичних занять, педагогічної практики, відеорефлексії такритерії в оцінювання методичної компетентності маи бутніх учителів фізичної культури.Перспективи подальших досліджень пов’язані з емпіричною перевіркоюзапропонованої моделі на вибірках здобувачів спеціальності «Середня освіта (Фізичнакультура)», розробленням валідного діагностичного інструментарію для чотирьохкомпонентів готовності та порівнянням ефективності різних game-centered моделеи унавчанні баскетболу, волеи болу, футболу, гандболу и інших спортивних ігор.Список використаних джерел
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